
調査概要 (1/2)

（１）調査の目的

岐阜県飛騨地域おける地域住民のウェルビーイング向上を目的に実態把握調査として実施した。本調査は、飛騨地域に
おける四年制大学設立を目指す一般社団法人「飛騨高山大学設立基金」と連携し、飛騨地域の住民が求める四年制大学
の在り方、住民にとっての地域における課題とその対策、さらにはその地域において住みやすい街づくりとは何かを探索す
る基礎的資料とする。

（２）調査の意義

飛騨地域における住民調査では、住民のニーズとして雇用の機会や交通の便の改善などが挙げられているが、具体的な
課題や打開策は未だ検討中の段階であり、住民の声が十分には反映されていない。住民のニーズに対応した課題解決を
する大学の設立、および、飛騨地域のまちづくりの一助となるべく、本調査を実施する。さらに本調査は、飛騨地域住民の
属性別にウェルビーイング向上に向けた具体的な取組みの設計・社会実装、および地方自治体におけるウェルビーイング
政策立案にもつながる、実践的な研究である。

住民

出典： 慶應義塾大学医学部医療政策・管理学教室 (2023年) 「飛騨ウェルビーイング調査」



調査概要 (2/2)

（３）調査の設計

①調査地域 ：岐阜県飛騨地域の４市村（飛騨市、高山市、下呂市、白川村）

②標本数 ：3,500人（うち飛騨市、高山市、下呂市…各1,000人、白川村…500人）

③調査対象 ：令和４年４月１日時点で各自治体に居住する満20歳以上90歳未満の男女個人

④標本抽出法：層化無作為抽出法

⑤調査方法 ：郵送配布、郵送回収

⑥調査時期 ：飛騨市…2022年４月26日～５月31日

高山市、下呂市、白川村…2022年５月30日～６月30日

⑦調査実施機関 ：株式会社中部タイム・エージェント

（４）回収結果

住民

出典： 慶應義塾大学医学部医療政策・管理学教室 (2023年) 「飛騨ウェルビーイング調査」



調査の見方

住民

出典： 慶應義塾大学医学部医療政策・管理学教室 (2023年) 「飛騨ウェルビーイング調査」



年齢を教えてください。(SA)

住民属性

出典： 慶應義塾大学医学部医療政策・管理学教室 (2023年) 「飛騨ウェルビーイング調査」



性別を教えてください(ご自身としての認識でお答えください)。(SA)

住民属性

出典： 慶應義塾大学医学部医療政策・管理学教室 (2023年) 「飛騨ウェルビーイング調査」



全体として、あなたは、最近のご自分の生活にどの程度満足していますか。
(SA)

住民ウェルビーイング

出典： 慶應義塾大学医学部医療政策・管理学教室 (2023年) 「飛騨ウェルビーイング調査」



全体として、あなたは 1 年前を振り返り、ご自分の生活にどの程度満足してい
ましたか。(SA)

住民ウェルビーイング

出典： 慶應義塾大学医学部医療政策・管理学教室 (2023年) 「飛騨ウェルビーイング調査」



全体として、あなたは将来1年間について、ご自分の生活にどの程度期待感が
ありますか。(SA)

住民ウェルビーイング

出典： 慶應義塾大学医学部医療政策・管理学教室 (2023年) 「飛騨ウェルビーイング調査」



全体として、あなたはご自分が生活の中でしていることにどの程度やりがいを
感じていますか。(SA)

住民やりがい・生きがい

出典： 慶應義塾大学医学部医療政策・管理学教室 (2023年) 「飛騨ウェルビーイング調査」



あなたが生きがいをどのくらい感じていますか。(SA)

住民やりがい・生きがい

出典： 慶應義塾大学医学部医療政策・管理学教室 (2023年) 「飛騨ウェルビーイング調査」



あなたはご自身の健康に、どの程度満足していますか。(SA)

住民健康

出典： 慶應義塾大学医学部医療政策・管理学教室 (2023年) 「飛騨ウェルビーイング調査」



あなたの健康の関心度を数値で表すと、10 段階中いくつになるか教えてくださ
い。(SA)

住民健康

出典： 慶應義塾大学医学部医療政策・管理学教室 (2023年) 「飛騨ウェルビーイング調査」



健康のために取り組みたいことを教えてください。(MA) (1/2)

住民健康

出典： 慶應義塾大学医学部医療政策・管理学教室 (2023年) 「飛騨ウェルビーイング調査」



健康のために取り組みたいことを教えてください。(MA) (2/2)

住民健康

出典： 慶應義塾大学医学部医療政策・管理学教室 (2023年) 「飛騨ウェルビーイング調査」



あなたの地域の人々は、一般的に信用できると思いますか。 (SA)

住民地域

出典： 慶應義塾大学医学部医療政策・管理学教室 (2023年) 「飛騨ウェルビーイング調査」



あなたの地域の人々は、多くの場合、他の人の役に立とうとすると思いますか。 
(SA)

住民地域

出典： 慶應義塾大学医学部医療政策・管理学教室 (2023年) 「飛騨ウェルビーイング調査」



あなたは現在住んでいる地域にどの程度愛着がありますか。 (SA)

住民地域

出典： 慶應義塾大学医学部医療政策・管理学教室 (2023年) 「飛騨ウェルビーイング調査」



あなたとあなたのお住まいの地域の 人々とのつながりは強い。 (SA)

住民地域

出典： 慶應義塾大学医学部医療政策・管理学教室 (2023年) 「飛騨ウェルビーイング調査」



飛騨地域で好きなところはどのようなところですか。(MA) (1/2)

住民地域

出典： 慶應義塾大学医学部医療政策・管理学教室 (2023年) 「飛騨ウェルビーイング調査」



飛騨地域で好きなところはどのようなところですか。 (MA) (2/2)

住民地域

出典： 慶應義塾大学医学部医療政策・管理学教室 (2023年) 「飛騨ウェルビーイング調査」



飛騨地域で改善が必要だと思うところはどのようなところですか。 (MA) (1/2)

住民地域

出典： 慶應義塾大学医学部医療政策・管理学教室 (2023年) 「飛騨ウェルビーイング調査」



飛騨地域で改善が必要だと思うところはどのようなところですか。 (MA) (2/2)

住民地域

出典： 慶應義塾大学医学部医療政策・管理学教室 (2023年) 「飛騨ウェルビーイング調査」



リカレント教育(社会人の学び直し)について、教えてください。(MA)

住民リカレント教育

出典： 慶應義塾大学医学部医療政策・管理学教室 (2023年) 「飛騨ウェルビーイング調査」



リカレント教育(社会人の学び直し)について、教えてください。(MA)

住民リカレント教育

出典： 慶應義塾大学医学部医療政策・管理学教室 (2023年) 「飛騨ウェルビーイング調査」
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関係人口

出典： 慶應義塾大学医学部医療政策・管理学教室 (2023年) 「飛騨ウェルビーイング調査」



（３）調査の設計

①調査地域 ：岐阜県飛騨地域（下呂市、白川村、高山市、飛騨市）以外に居住する飛騨地域の関係人口

②調査方法 ：WEBアンケート

③回答期間 ：2022年6月15日～7月31日

③回答数 ：336サンプル

調査概要

関係人口

出典： 慶應義塾大学医学部医療政策・管理学教室 (2023年) 「飛騨ウェルビーイング調査」



性別を教えてください(ご自身としての認識でお答えください)。(SA)

関係人口属性

出典： 慶應義塾大学医学部医療政策・管理学教室 (2023年) 「飛騨ウェルビーイング調査」



出身地を教えてください。(SA)

関係人口属性

出典： 慶應義塾大学医学部医療政策・管理学教室 (2023年) 「飛騨ウェルビーイング調査」



出身地を教えてください。(SA)

関係人口属性

出典： 慶應義塾大学医学部医療政策・管理学教室 (2023年) 「飛騨ウェルビーイング調査」



全体として、あなたは、最近のご自分の生活にどの程度満足していますか。
(SA)

関係人口ウェルビーイング

出典： 慶應義塾大学医学部医療政策・管理学教室 (2023年) 「飛騨ウェルビーイング調査」



全体として、あなたは 1 年前を振り返り、ご自分の生活にどの程度満足してい
ましたか。(SA)

関係人口ウェルビーイング

出典： 慶應義塾大学医学部医療政策・管理学教室 (2023年) 「飛騨ウェルビーイング調査」



全体として、あなたは将来1年間について、ご自分の生活にどの程度期待感が
ありますか。(SA)

関係人口ウェルビーイング

出典： 慶應義塾大学医学部医療政策・管理学教室 (2023年) 「飛騨ウェルビーイング調査」



全体として、あなたはご自分が生活の中でしていることにどの程度やりがいを
感じていますか。(SA)

関係人口ウェルビーイング

出典： 慶應義塾大学医学部医療政策・管理学教室 (2023年) 「飛騨ウェルビーイング調査」



飛騨地域で好きなところはどのようなところですか。(MA) (1/2)

関係人口地域

出典： 慶應義塾大学医学部医療政策・管理学教室 (2023年) 「飛騨ウェルビーイング調査」



飛騨地域で好きなところはどのようなところですか。 (MA) (2/2)

関係人口地域

出典： 慶應義塾大学医学部医療政策・管理学教室 (2023年) 「飛騨ウェルビーイング調査」



飛騨地域で改善が必要だと思うところはどのようなところですか。 (MA) (1/2)

関係人口地域

出典： 慶應義塾大学医学部医療政策・管理学教室 (2023年) 「飛騨ウェルビーイング調査」



飛騨地域で改善が必要だと思うところはどのようなところですか。 (MA) (2/2)

関係人口地域

出典： 慶應義塾大学医学部医療政策・管理学教室 (2023年) 「飛騨ウェルビーイング調査」



飛騨地域を訪問した経験について教えてください。(SA)

関係人口飛騨とのつながり

出典： 慶應義塾大学医学部医療政策・管理学教室 (2023年) 「飛騨ウェルビーイング調査」



飛騨地域を訪問する主な目的はなんですか。(MA) (1/2)

関係人口飛騨とのつながり

出典： 慶應義塾大学医学部医療政策・管理学教室 (2023年) 「飛騨ウェルビーイング調査」



飛騨地域を訪問する主な目的はなんですか。(MA) (2/2)

関係人口飛騨とのつながり

出典： 慶應義塾大学医学部医療政策・管理学教室 (2023年) 「飛騨ウェルビーイング調査」



飛騨地域でのワーケーションに興味はありますか。(SA)

関係人口飛騨とのつながり

出典： 慶應義塾大学医学部医療政策・管理学教室 (2023年) 「飛騨ウェルビーイング調査」



飛騨地域への移住にどの程度興味がありますか。(SA)

関係人口飛騨とのつながり

出典： 慶應義塾大学医学部医療政策・管理学教室 (2023年) 「飛騨ウェルビーイング調査」



日々の生活の中で、飛騨地域とどのようにつながっていますか。(MA) (1/2)

関係人口飛騨とのつながり

出典： 慶應義塾大学医学部医療政策・管理学教室 (2023年) 「飛騨ウェルビーイング調査」



日々の生活の中で、飛騨地域とどのようにつながっていますか。(MA) (2/2)

関係人口飛騨とのつながり

出典： 慶應義塾大学医学部医療政策・管理学教室 (2023年) 「飛騨ウェルビーイング調査」



日々の生活の中で、飛騨地域と今度どのようにつながっていきたいですか。
(MA) (1/2)

関係人口飛騨とのつながり

出典： 慶應義塾大学医学部医療政策・管理学教室 (2023年) 「飛騨ウェルビーイング調査」



日々の生活の中で、飛騨地域と今度どのようにつながっていきたいですか。
(MA) (2/2)

関係人口飛騨とのつながり

出典： 慶應義塾大学医学部医療政策・管理学教室 (2023年) 「飛騨ウェルビーイング調査」


